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Program Zawodéw: w dniach 14-17.03.2019r.
na terenie Osrodka Narciarskiego ,KOTELNICA BIALCZANSKA”

UWAGA : opiekunowie zgtaszajacy uczniow do zawodow prosimy zaznaczy¢
(lub uzupetni¢ w zgtoszeniu ) grupe startowg ( od 1 do 4 ). Prosimy takie
o zgtoszenie sztafet poprzez e-mail na adres; szslimanowa@interia.eu.

14.03.19r. —12.00-17.00—Przyjazd ekip i zakwaterowanie, Trening oficjalny
16.30-18.15—weryfikacja zawodow,

18.30-Odprawa techniczna i losowanie na 1 dzien zawoddéw Karczma ,, Kotelnica” (Biatka Tatrzanska)

15.03.19 - | dzien zawodow: 10.00—Otwarcie Zawodow —trasy biegowe
,Kotelnica Biatczanska”

10.30-14.00 — biegi krotkie stylem klasycznym wg. Listy startowej

10.30-Start gr. I-chtopcdédw ur.2003 — 3 km stylem klasycznym

gr. ll-dziewczat ur.2003 -3 km stylem klasycznym
gr. lll-chtopcéw ur.2004 -3 km stylem klasycznym
gr. IV—dziewczat ur.2004 — 3 km stylem klasycznym
gr. V—chtopcéw ur.2005 -3 km stylem klasycznym
gr.VI-dziewczat ur.2005 — 3 km stylem klasycznym
SZKOtY PODSTAWOWE

gr. Vll—-chtopcéw ur.2006— 2 km stylem klasycznym
gr.Vlll-dziewczatur.2006 —2 km stylem klasycznym
gr. IX—chtopcéwur.2007 — 2 km stylem klasycznym
gr. X—dziewczat ur.2007 — 2 km stylem klasycznym
gr. XI—chtopcéw ur.2008 i mt.— 1 km stylem klasycznym

gr. Xll—dziewczat ur.2008 i mt. — 1 km stylem klasycznym

Patronat medialny
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18.00-Odprawa i losowanie na dzien Il ( pensjonat ,Pod Brzozami” )

16.03.2019r. - 1l dzieh zawodow:

10.00-14.00 — biegi dtugie stylem dowolnym, wg. Listy startowej
10.00-Start

gr. I-chtopcéw ur.2003- 5 km stylem dowolnym

gr. ll-dziewczatur.2003 -5km stylem dowolnym

gr. lll-chtopcéw ur.2004- 5 km stylem dowolnym

gr. IV-dziewczatur.2004 — 5 km stylem dowolnym

gr. V—chtopcédwur.2005 — 5 km stylem dowolnym

gr.VI-dziewczat ur.2005 — 5 km stylem dowolnym

SZKOtY PODSTAWOWE

gr. Vll-chtopcéw ur.2006 — 3 km stylem dowolnym
gr.VIll-dziewczagtur.2006 — 3 km stylem dowolnym

gr. IX—chtopcéwur.2007 - 3 km stylem dowolnym

gr. X—dziewczat ur.2007 -3 km stylem dowolnym

gr. XI—chtopcéwur.2008 i mt. — 2 km stylem dowolnym

gr. Xll-dziewczatur.2008 i mt. — 2 km stylem dowolnym

0k.15.00 — Uroczyste nagrodzenie zwyciezcow za | i Il dzier zawodow (scena obok ,,Term Bania”)

18.00-Odprawa i losowanie na dzien Il ( pensjonat ,,Pod Brzozami” )

Patronat medialny
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17.03.19r. — lll dzieh zawodOw: reprezentacje szkolne

( tj. uczniowie tej samej szkoty) bez prawa kooptacji.

10.00 Chtopcy  —biegi sztafetowe 4 x 3 km MIX IMS ur. 2003-2005
10.45 Dziewczeta —biegi sztafetowe 4 x 3 km MIX IMS ur. 2003-2005
11.30 Chtopcy  —biegi sztafetowe 4 x 2 km MIX ID ur. 2006 i mtodsi
12.15 Dziewczeta —biegi sztafetowe 4 x 2 km MIX ID ur. 2006 i mfodsi

ok.14.30-Uroczyste nagrodzenie zwyciezcow za |l dzien zawodow (scena obok ,,Term Bania”)

Impreze wspieraja:

Osrodek Narciarski ,,Kotelnica Biatczanska”

Urzad Marszatkowski woj. Matopolskiego

Polski Zwigzek Narciarski

Starostwo Powiatowe Nowy Targ/ PCK Nowy Targ
Fischer Polska / SKIPOL.pl

Panorama Sport- trofea sportowe
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